
Internationales Netzwerk Elder Mediation 
D-A-CH 

17. Symposium am 21./22. November 2025​
 

Fokus: Krankheit im Alter 

Ort: online Zoom  

Moderation: Yvonne Hofstetter Rogger | Dr. Katarzyna Schubert-Panecka  
 

Konzept: Während dieses Symposiums werden wir das Thema Krankheit im Alter aufgreifen. Es 

hat während einer Fallarbeit am 16. Symposium seine Bedeutung deutlich gezeigt und wir wollen 

dem Thema und unseren Kompetenzen im Umgang hiermit noch mehr Raum geben. Alter und 

Krankheit werden nur allzu häufig in einem Atemzug genannt. Das ist insofern irreführend, als 

viele ältere Menschen sich guter Gesundheit erfreuen und viele jüngere Menschen nicht. Somit 

kann das Zusammendenken von Alter und Krankheit eine diskriminierende Wirkung haben. Dann 

wird Krankheit im Alter als etwas Selbstverständliches angeschaut, dass das, was Krankheit für 

die Betroffenen und deren Umfeld bedeuten kann, nicht gebührend differenziert betrachtet wird. 

Hinzu kommt die sprachliche Differenzierung, die eher oder weniger hilfreich sein kann und die wir 

mit all den genannten Aspekten in unserer Arbeit als Mediator:innen mit Euch reflektieren wollen.  

Dieses Symposium wird ausschließlich online stattfinden. Wir streben an, jährlich ein Treffen 

online und ein Treffen offline durchzuführen. Wie bei allen Symposien bitten wir um einen 

respektvollen Umgang mit den Bedürfnissen der Beteiligten. Dazu gehört gutes Zuhören, 

pünktliches Ankommen zu den angegebenen Einheiten und Vorbereitung des Mediums, so dass 

wir alle auf dem Weg gut begleiten und miteinander lernen können.  Wir bitten Euch, für eine 

aktualisierte Zoom Version, sowie die entsprechende Ausstattung im Voraus des Symposiums zu 

sorgen. Eine Registrierung zu dem Symposium ist über diesen Link möglich und erforderlich 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/bjdf99hhQ1iwEOtYbWKEZA.  

Diejenigen, die in unsere früheren Vorbereitungen für online Prozesse schauen möchten, finden sie 

hier. Wer sich online im Voraus an dem neuen Symposium beteiligen möchte, ist hier eingeladen.  

https://us02web.zoom.us/meeting/register/bjdf99hhQ1iwEOtYbWKEZA
https://padlet.com/ksp10/online-mediation-xs8gyykcbkkf83ya
https://padlet.com/ksp10/storyboard-qw20cp8gysigwuav


 

Programm 

Freitag, 21. November 

14:00​ Beginn mit gemeinsamer Einstimmung und Ankommen bisheriger und neuer Mitglieder    
(Yvonne | Katarzyna)  

●​ Wer ist hier?  
●​ Was ist uns wichtig und wofür?  
●​ Wie wollen wir dazu beitragen?  

14:45​ Besprechbarkeit von Krankheit (Dr. Heinz Pilartz ) Einführung | Information | Rollenspiel 
und seine Reflexion  

16:15​ Pause  

16:30​ Gemeinsames Anschauen eines mehrfach ausgezeichneten Filmes zu Konflikten im Alter | 
Was motiviert uns, den Film gemeinsam anzuschauen? | Teil. 1 (Yvonne)  

17:30​ Reflexionsrunde: erste Resonanzen auf den Film | Themen  

18:00​ Abschluss des 1. Tages  
 

Samstag, 22. November  

08:30​ Morgenmeditation Tiefenzeit (freiwillige Teilnahme, Abstimmung am Vortag) 

09:00​ Ankommen, Fragen vom Vortag und Ausrichtung auf den 2. Tag  

09:15​ Anschauen des Filmes Teil 2. | vertiefte  Beschäftigung mit dem Film (Yvonne) 

10:15​ Pause  

10:35​ Fallarbeit / Supervision und gemeinsames Lernen aus diesen  

12:00​ Ausblick und Abschlussrunde 

12:30​ Ende des Symposiums | Vorfreude auf das persönliche Wiedersehen im Frühjahr 2026.  

 

Anliegen, Fälle für Supervision, Fragen oder weitere Rückmeldungen mögen bitte an Yvonne, via 
yvonne.hofstetter@rohof.ch und Katarzyna, via  ksp@schubert-panecka.eu zugeschickt werden.  

 

 

mailto:yvonne.hofstetter@rohof.ch
mailto:ksp@schubert-panecka.eu

	Internationales Netzwerk Elder Mediation D-A-CH 
	17. Symposium am 21./22. November 2025​ 
	Programm 

